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今月の活動紹介

木の芽が膨らみ、花のつぼみに春を感じられる季節となりました。

花の咲いている様子を見ると気分が明るくなりますね。

段々と温かくなり身体も動かしやすくなってくるのではないでしょうか？

まだまだコロナウイルスの感染が聞かれます。皆さまには感染防止に

ご協力頂きますようお願い致します。

お風呂場前にドライヤーコーナーを

設置しました。

風呂上りご自分でお好きな髪型に

セットしてみませんか？

コロナに負けない！疫病退散を願ってアマビエの折り紙を

製作しました。早く終息するといいですね。

３/１～６の１週間、ひな祭りイベントを行いました。

ひな祭りにちなんだクイズやゲームを行いました。クイズではグループの皆さんで

知恵を絞りながら考えました。紐引きレースなども真剣な表情で行っていました。

またおやつにはひな祭りにちなみ桜餅を食べました。

おやつに長野の郷土食おやきが出ました。今回は鬼無里のおやきをいただき

ました。

「昔はよく作った」などと話してくれる方が多くいらっしゃり、皆さんに好評でし



� ４月のクラブ活動予定　�

※新型コロナウイルスの影響により

ボランティアの受け入れや外出等は、しばらくの間は見送らせて頂きます。

�� ３月で退職された職員 ��

介護員 小出 町子 さん

３月２０日をもちまして退職致しました。

本来ならば、お一人お一人にご挨拶を

しなければならないのですが、お別れの挨拶は

悲しくてこの場をお借りしお礼申し上げます。

３年７ヶ月とわずかな間でしたが、

皆さんと楽しく過ごさせて頂きました。

「ありがとう」と言って頂く事が本当に嬉しかったです。

大変お世話になり本当にありがとうございました。

運転手 石井 一喜 さん

３月２０日をもちまして

退職致しました。

今まで

ありがとうございました。


